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Недельный учебный план для учащихся
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 5,8 класса на 2020-2021 учебный год.

	
Предметные области
	

Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	

Всего
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	5
	8
	
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	4
	8
	Контрольная работа

	
	Чтение (литературное чтение)
	4
	4
	8
	Контрольная работа

	Математика
	Математика
	4
	3
	7
	Контрольная работа

	
	Информатика
	-
	
1
	1
	Практическая работа

	Естествознание
	Природоведение
	2
	-
	2
	Контрольная работа

	
	Биология
	-
	2
	2
	Тестирование

	
	География
	-
	2
	2
	Тестирование

	Человек и общество
	Мир истории
	-
	-
	-
	-

	
	Основы социальной жизни
	1
	2
	3
	Контрольная работа

	
	История отечества
	-
	2
	2
	Тестирование

	Искусство
	Музыка
	1
	-
	1
	-

	
	Изобразительное искусство
	2
	-
	2
	Зачетная работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	6
	Сдача нормативов

	Технология
	Профильный труд
	6
	8
	14
	Практическая работа

	ИТОГО
	27
	31
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Математика
	1
	2
	3
	Контрольная работа

	Русский язык
	1
	-
	1
	Контрольная работа

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	 
  29
	
33
	
	

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	
6
	
6
	
	

	Развитие и коррекция устной и письменной речи
	1
	1

	
	

	Развитие и коррекция эмоционально-волевой и личностной сферы
Этика
	2
	2
2

	
	

	Час психолога
	1
	1
	
	

	СБО
	1
	1
	
	

	Этика 
	1
	1
	
	

	Внеурочная деятельность
	4
	4
	
	

	Готовить легко
	2
1
1
1
	2  111
	4



	

	Учимся шить
	1
	  1
	2
	

	Волшебный клубок
	1
	1
	2
	

	Всего к финансированию:
	39
	43
	82
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